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ちょっとわて
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時

場
所

食料品（安岡酒類食料品店）

淹れたて珈琲

バラ寿司（安井料理・仕出し）

パン各種（かまパン&ストア）

うどん（林商店）

神山椎茸（神山椎茸生産販売共同組合）

春休み特別 駄菓子屋さん

出店者公募 お手伝い募集

食べ物・飲み物・手作り品など、

出店をご希望される方は、下記

までご連絡ください。お待ちし

ております。

3/25 (水) 11〜14時

里山みらい (旧JA鬼籠野購売所)

088-603-8184
P

〒
↑広野

佐那河内→←神領

鬼籠野郵便局

「 ちょっとわて 」は、神山町の生活支援体制整備事業の一環として行なっています。

「ちょっとわて」は地域住民の

皆さんと一緒に運営しておりま

す。準備〜当日まで、お手伝い

いただける方はぜひご協力くだ

さい。短い時間でも構いません。
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鬼籠野地区 ちょっとわての場づくり

春休み特別

大人気 駄菓子屋さんも出店します！

出店は裏面を

ご覧ください

今月 買えるもの
買えるものは月に
よって変わリます

ちょっとわてに関するお問い合わせは・・・

神山つなぐ公社 ／ 田中・馬場



「免許を返納し、車に乗

って買い物に行けなくな

った」「家族が買い物は

してきてくれるが、たま

には自分の目で見て買い

たい」など、高齢者の暮

らしの中の困りごとの声

から始まった取り組みで

す。

「ちょっとわて」とは？

お一人で暮らされている方も多い

中、「ちょっとわて（ちょっとず

つ」のものが買いたい」という声

から、バラ売りでも買える、月に

一回の小さな商店を地域住民の皆

さんと一緒に開いています。

年齢問わず、どなたでもお越しいただけ

ます。買い物をしに、コーヒーを飲みに、

軽食を食べに、ゆっくりおしゃべりをし

に、いらしていただけると嬉しいです。

町内のお店や個人の方々の協力によって

「ちょっとわて」は開催されています。

1月29日に開催された「ちょっとわて」では、笑いヨガ講座が開かれま
した。（神山町地域包括支援センター主催 講座）「ちょっとわて」に

来てくださった方が講座に参加してくださったり、講座に参加してくだ
さった方が「ちょっとわて」で買い物してくださったりしていました。

買い物かごを持って買い物
してもらった後は、食べた

り、飲んだりしながら、ゆ
っくり過ごしてくださる方
も多かったです。

前回 (1/29) の「ちょっとわて」は・・・

開店前は、鬼籠野の住民有
志の皆さんと一緒に仕入れ

た商品に値付けをしたり、
陳列してお客様を迎える準
備をしています。
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